Endoscopia del
reservorio ileoanal
(Pouchoscopy)

¢ Qué es la endoscopia del reservorio ileoanal?

La endoscopia del reservorio ileoanal es un procedimiento que permite que su proveedor examine el
revestimiento de su reservorio ileoanal en busca de inflamacion, crecimientos o tejidos anormales.
Un reservorio ileoanal es una bolsa creada quirirgicamente para reemplazar el colon y el recto.

¢, Como me preparo para la endoscopia del reservorio ileoanal?

Su proveedor le indicara una preparacion intestinal. Por lo general, la preparacion consiste en beber un
frasco de citrato de magnesio y realizar uno o dos enemas antes del procedimiento, pero también podria
incluir laxantes o modificaciones de la dieta.

Si tiene antecedentes de insuficiencia renal o enfermedad renal, comuniquelo a su proveedor.
Asegurese de seguir las instrucciones especificas de la dieta dadas por su proveedor.

Deje todas las joyas en casa.

Es posible que deba suspender o ajustar algunos de los medicamentos que toma de forma temporal.
Debe hablar con el proveedor que le receta los anticoagulantes, la insulina o los medicamentos para la
diabetes al menos 2 semanas antes de la endoscopia del reservorio ileocanal. No suspenda estos
medicamentos sin el consentimiento de su proveedor.

Asegurese de informar a su proveedor si esta embarazada antes del dia de la endoscopia del reservorio
ileoanal.

Coordine para tener un conductor y que alguien esté con usted durante el dia. No podra conducir si
recibe sedacion.

¢Cuales son las posibles complicaciones?

Efectos no deseados de la anestesia.

Un desgarro en la pared del colon.
Sangrado.

Si tiene preguntas, hagalas a su proveedor.

¢ Qué debo esperar antes de la endoscopia del reservorio ileoanal?

Su proveedor le explicara los riesgos y beneficios de la prueba.

Usted firmara un formulario de consentimiento para el procedimiento.

Se colocara una pequefia via intravenosa en una vena para poder administrar sedantes durante el
procedimiento.

Los anteojos se retiraran antes del procedimiento.

¢, Qué puedo esperar durante la endoscopia del reservorio ileoanal?

Se administraran medicamentos a través de una linea intravenosa para ayudarle a relajarse y sentirse
adormecido.

Durante el procedimiento se le controlara la presién arterial, el pulso y los niveles de oxigeno.

El proveedor inserta el endoscopio en el ano y lo hace pasar lentamente en la bolsa.

Es posible que sienta presion o hinchazén durante la endoscopia del reservorio ileoanal.

El proveedor tomara una muestra para biopsia indolora del revestimiento del tracto gastrointestinal.
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¢, Qué debe esperar después de la endoscopia del reservorio ileoanal?
e Se le controlara la presion arterial, el pulso y los niveles de oxigeno en el area de recuperacion.
Sus familiares y amigos pueden estar con usted después del procedimiento.
Es posible que se le administre oxigeno durante un periodo corto.
Es posible que se sienta hinchado después del procedimiento.
Si toma Coumadin, Plavix u otros anticoagulantes, pregunte a su proveedor cuando debe retomar esos
medicamentos especificos.
e El enfermero le dara instrucciones escritas para el alta antes de que se vaya.

¢ Cuando puedo esperar los resultados?
e Su proveedor le dira lo que encontré antes de que regrese a casa.
¢ Recibira los resultados de la biopsia por correo en un plazo de dos a tres semanas.
e Puede llamar al consultorio de su proveedor si tiene alguna pregunta o duda.
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