
 

 
   

 
 
 
 
 

 
Preparación para el Fibroscan 

• No lo sedarán, por lo que podrá conducir por su cuenta hasta su hogar. 
• Reserve al menos 30 minutos para el Fibroscan. 
• Si tiene alguna pregunta sobre las instrucciones de preparación, llámenos al (320) 229-4916. 

 
Información sobre los medicamentos 

• Insulina y medicamentos para la diabetes: 
o Comuníquese con el proveedor que controla sus niveles de glucosa. Es posible que deba ajustar 

la dosis de sus medicamentos debido a las restricciones dietéticas requeridas para el Fibroscan. 
No suspenda los medicamentos sin el consentimiento de su proveedor. 

 
El día de su Fibroscan 

• Recuerde que no puede comer ni beber nada 3 horas antes de la prueba.   
• Vístase de manera cómoda.  
• Sería recomendable que use una camisa holgada, ya que la piel que cubre el lado derecho de su caja 

torácica deberá estar expuesta para poder realizar el Fibroscan. 
 
 Después del Fibroscan 

• Tan pronto como termine el Fibroscan, podrá irse a casa o volver al trabajo.  
• Los resultados se enviarán al proveedor que lo derivó para el Fibroscan quien conversará con usted 

sobre los resultados en las próximas semanas.  
 
 

 
Notas / Otras instrucciones:  
 

Guía de preparación: 
Fibroscan 


